DIRETTAMENTE DAL TEMPIO SHAOLIN HENAN CHINA

ESCLUSIVA CONFERENZA
BUDDHISMO CHAN e MEDITAZIONE SHAOLIN
con Gran Maestro ‘i SHI-YAN-DA

STAGE & PRIMA NAZIONALE ITALIANA¥*
SHAOLIN QI-GONG e TONG-ZI-GONG™*(Yoga Buddhista)
con M° 3 . BAI-WEN-LONG

PROGRAMMA CONFERENZA

h.18-19 : Buddhismo Chan e Meditazione Shaolin
( prenotazione obbligatoria- ingresso ad offerta libera *)
Al termine sara offerto un HAPPY HOUR gratuito
ispirato alla Tradizione Chan

== /o : SHAOLIN MONKS/E-MAA P
v.Parravicini n°16- Milano |

* il ricavato sara devoluto in beneficenza per le Opere e la Missione dell’Abate del Tempio Shaolin , il Venerabile Shi-Yong-Xin

PROGRAMMA STAGE
h.10-13 : Shaolin Qi-Gong

(Marziale e Terapeutico)

h.15-18: Shaolin Tong-Zi-Gong

(Yoga dei Monaci Guerrieri)
PRIMA NAZIONALE ITALIANA!

(60 euro x 1 stage- 100 euro x 2 stage )

X INFO e PRENOTAZIONI
333-2199350- info@emotionartsacademy.org
www.shaolinmonks.it www.emaa.it

www.wtkaitaliayoga.com




